
CRS 2016 – Informations générales de la direction de concours 
 
1. Installations de concours 
1.1. Ne peuvent être utilisés que les engins mis à disposition sur chaque emplacement par l’organisateur, il est 

interdit de prendre du matériel sur d’autres emplacements.  
1.2. Seuls les gymnastes et moniteurs qui concourent peuvent pénétrer sur les emplacements de compétition. 
1.3. Anneaux balançants: la longueur des cordes des anneaux balançants est de 5.60 m. 
 
2. Compétitions et échauffement 
2.1. Les compétitions se déroulent conformément aux directives de concours. 
2.2. Les places de compétitions pour chaque discipline sont indiquées dans le programme.  
2.3. Pour la gymnastique, exercices et échauffement sont interdits sur la place de concours. 
2.4. En gymnastique aux agrès, chaque société peut s’échauffer brièvement juste avant son passage, en observant les 

instructions du chef de place. 
2.5. Les productions commencent à l’heure indiquée dans le programme, sur ordre du chef de place. 
 
3. Musique 
3.1. Seules les clés USB sont acceptées. Les musiques doivent être enregistrées au format MP3. 
3.2. Les clés USB doivent comporter le nom de la société et la discipline. 
3.3. La musique commence au début du support musical. Prévoir une seule musique par clé USB. 
3.4. Prévoir une 2e clé USB de réserve 
3.5. Après 2 essais de musique infructueux, la disqualification de la partie de concours concernée est prononcée. 
 
4. Concours du tour préliminaire 
4.1. Le responsable annonce sa société et dépose la clé USB de chaque production de sa société au plus tard 20 

minutes avant le début de la compétition à la place de concours de la discipline concernée. 
4.2. En cas d’absence, de retard ou de non remise de la clé USB, la société sera disqualifiée. 
4.3. Un bref essai de musique est effectué avant chaque présentation. 
4.4. Chaque société doit préparer les engins et agrès accessoires en se conformant aux directives du chef de place et 

les débarrasser une fois sa production terminée.  
4.5. Le responsable vient reprendre la clé USB, après chaque production.  
4.6. A l’issue de chaque production, un responsable du groupe vient signer la feuille de note de la discipline 

concernée. Aucune autre feuille de note ne sera remise à l’issue de la compétition.  
 
5. Finales  
5.1. Des finales sont organisées pour les catégories A et D. 
5.2. La liste des finalistes sera affichée à la fin du tour préliminaire. 
5.3. Les concours débutent à l’heure indiquée dans le programme et s’enchaînent dans l’ordre indiqué. 
5.4. Le responsable remet la clé USB de chaque production finaliste avant le début des finales à la place de concours 

de la discipline en question. En cas d’absence, de retard ou de non remise du support musical, la société ne 
pourra pas disputer le tour final.  

5.5. En gymnastique aux agrès, chaque société peut s’échauffer brièvement juste avant son passage, en observant les 
instructions du chef de place. 

5.6. Lors des finales, il n’y a pas d’essai musical. 
5.7. Les sociétés se tiennent prêtes pour la compétition dès le début des finales. 
5.8. Lors du tour final, chaque société doit préparer les engins et agrès accessoires en se conformant aux directives du 

chef de place et les débarrasser une fois sa production terminée.  
 
6. Cérémonies protocolaires et proclamations des résultats  
6.1. Les sociétés et moniteurs se présentent en tenue de compétition ou en training de société au plus tard 15 minutes 

avant l’heure indiquée et se conforment aux instructions de la direction de concours. 
6.2. Les cérémonies se déroulent en principe selon l’horaire. Les modifications seront annoncées par le speaker.  
6.3. Aucun prix ne sera remis avant ou après la proclamation des résultats.  
6.4. Les vainqueurs se tiennent à la disposition des medias après les cérémonies pour les photos et interviews 

éventuels. 
6.5. Les résultats seront affichés sur place et mis en ligne sur le site Internet de l’URG : www.urg.ch 
 
7. Affiliation à la FSG 
7.1. En cas de contrôle, la carte de membre FSG peut être exigée avec un document de légitimation.  
 
8. Divers 
8.1 En cas de vol, perte ou dommage de quelque nature que ce soit, ni le CO ni l’URG ne sauraient être tenus pour 

responsables.  
8.2 Les objets trouvés peuvent être demandés jusqu’au 10 juillet au numéro de téléphone 079 639 31 17.  



 

 

Programme général CRS 2016  
 

Samedi 11 juin :  Concours Adultes 
 

SALLE DU MIDI : 
Salle 1 
Salle 1 

AB 
BP 

Cat. D  
Cat. D 

08 h 10 à 10 h 49 
11 h 05 à 12 h 25 

Salle 1 BF Cat. D  12 h 41 à 13 h 13 
 

Salle 2 
Salle 2 
Salle 2 
 

CE 
ST 
BAS 

Cat. D  
Cat. D 
Cat. D 

08 h 17 à 10 h 57 
11 h 13 à 12 h 17 
12 h 33 à 12 h 49 
 

Finales : 
 
 
 
 
Réception officielle    
 

GYSAE/GYSSE (4) 
CE/AB (4) 
ST/BP (3) 
SOL (5)/TAE (3) 
 
 

Cat. D 
Cat. D 
Cat. D 
Cat. D 

13 h 35 
à la suite 
à la suite 
à la suite 
  
11 h 00 

SALLE SAINTE MARIE : 
Salle 1 SOL Cat. D 08 h 40 à 12 h 10 

    

SALLE DE LA VILLE :   

Salle 1 
Salle 1 
Salle 1 
Salle 1 

GYSSE/GYSAE 
GYSSE/GYSAE 
GYP 
TAE 

Cat. E 
Cat. D 
Cat. D 
Cat. D 

08 h 10 à 08 h 20 
08 h 30 à 12 h 40 
12 h 50 
10 h 55 à 12 h 45 

 
Proclamation des résultats :         SALLE DU MIDI       17 h 00  
 

Dimanche 12 juin :  Concours Jeunesse 
 

SALLE DU MIDI : 
Salle 1 
Salle 1 
Salle 1 

BAS  
BP 
BF 

Cat. A/B 
Cat. A 
Cat. A/B 

08 h 35 à 09 h 50 
10 h 05  
10 h 20 à 11 h 35 

Salle 1 
 
Salle 2 
 
Salle 3 

AB 
 
ST 
 
CE 

Cat. A/B 
 
Cat. A/B 
 
Cat. A/B 

11 h 50 à 12 h 35 
 
09 h 10 à 12 h 40 
 
08 h 00 à 12 h 45 
 

Finales : 
 
 
 

GYSSE/GYSAE/SOL (4) 
ST/CE (4)/BAS (3) 
 
 

Cat. A 
Cat. A 

13 h 30 
à la suite 

SALLE SAINTE MARIE : 
Salle 1 SOL Cat. A/B 08 h 00 à 12 h 45 

    

SALLE DE LA VILLE :   

Salle 1 
Salle 1 

GYSSE/GYSAE 
GYP 

 

Cat. A/B 
Cat. A/B 
 

08 h 45 à 12 h 15 
12 h 20 à 12 h 30 
 

 
Proclamation des résultats :        SALLE DU MIDI      16 h 00  



Championnat romand de sociétés à Martigny

Concours de sociétés adultes, samedi 11 juin 2016

Société

Catégorie Actives/Actifs
AB BP SO ST GYSAE GYSSE TAEBF CEBAS GYP

Aigle-Alliance 11:4010:25

Attalens 09:50

Aubonne 09:10

Bex Actives 09:20

Blonay 10:4012:49

Boudry 10:50

Chailly-Montreux / Juniors Actives 09:40

Chardonne-Jongny 08:41 11:53 09:55 12:50

Châteauneuf-Sion 12:00 10:30

Chernex 12:57

Chézard-St-Martin 12:25 11:1309:53

Cornaux Tà4 12:25

Cornaux Tà5 11:35

Corsier-Corseaux 11:37 09:10

Düdingen Aktive A 12:10

Düdingen Aktive B 11:50

Echallens 08:40

Ecublens 09:13 10:25 11:29

Freiburgia 10:10

Fribourg-Ancienne 08:57

Fully 08:10 09:37

La Coudre 09:45 11:05 12:17 11:25

La Tour-de-Peilz 11:21 10:20 11:3009:2112:33

La Tour-de-Trême 12:30

Lausanne Amis-Gym 09:00 10:10

Lausanne-Ville 11:20

Le Lieu-Vallée de Joux 13:13 10:09

Les Ponts-de-Martel 11:55

Les Ponts-de-Martel Tà3 12:35

Martigny-Aurore 11:4010:57

Miège Olympic 10:00 08:50

Monthey 08:40

Montreux 12:09 11:10

Morges 10:49 11:55 12:20 11:10

Peseux 09:40 11:45

Prilly-Féminine 10:40 09:3008:49

Pully 10:01 09:05

Riddes 08:30

Romont 1 12:15

Romont 2 12:05

Sion AG 13* 12:41 10:41

Sion-Jeunes 08:55

St-Prex 09:29 08:17

Union Gymnastique Lausannoise 08:25 09:25

Vevey JP 10:33 12:10

Vevey-Ancienne 10:17 11:25 12:4508:33



Championnat romand de sociétés à Martigny

Concours de sociétés adultes, samedi 11 juin 2016
Vicques 12:40

Yverdon Amis-Gym 10:55 12:01

Société

Catégorie dames/hommes 35+
AB BP SO ST GYSAE GYSSE TAEBF CEBAS GYP

Montreux 08:10

Prilly-Féminine 08:20

Société

Catégorie jusqu'à 16 ans
AB BP SO ST GYSAE GYSSE TAEBF CEBAS GYP

Cornaux 11:05

La Coudre Tà5 10:55

AB :
BAS
BF :
BP :
CE :
SO : 
ST :
GYSAE :
GYSSE :
GYP:
TAE :

Dès 13h35: Finales
env. 17h00 : Proclamation des résultats

Anneaux balançants 
Barres asymétriques scolaires
Barre fixe
Barres parallèles
Combinaison d'engins
Sol 
Programme de sauts
Gymnastique sur scène avec engins à main
Gymnastique sur scène sans engin à main
Gymnastique petite surface
Team aérobic 

Abréviations:

Etat au 04.05.2016



Concours de sociétés jeunesse, dimanche 12 juin 2016

Championnat romand de sociétés à Martigny

Société AB BP SO ST GYSAE GYSSE

Catégorie jusqu'à 16 ans
BAS BF CE GYP

Aigle-Alliance 11:00 11:55

Aubonne 09:00 10:15

Blonay 09:5508:45

Bulle Agrès Mixtes 09:30

Bulle Agrès Mixtes 1 10:40

Bulle Agrès Mixtes 2 10:55

Chambésy-Jeunesse 09:40 10:45

Chardonne-Jongny Mixte 3 09:00

Charrat 09:2008:50

Châteauneuf-Sion 10:50 08:45

Chernex Mixte 11:4009:20 10:15

Chézard-St-Martin 10:05 08:45 11:10

Conthey 09:05

Corcelles-Cormondrèche 08:50

Corsier-Corseaux agrès filles 10:4509:30

Corsier-Corseaux agrès pour tous 09:45

Courfaivre 10:20

Courtepin-Courtaman 09:40 10:5510:35

Düdingen Juniorinnen B 10:05

Fémina Hauterive 10:00

Flanthey-Lens 09:50 08:55

La Coudre 12:20 10:10

La Grônarde 09:4508:00

La Tour-de-Peilz 08:35 12:25

La Tour-de-Trême 10:25

Lausanne-Ville 08:30 09:30

Lucens 09:25

Martigny-Aurore 09:55

Monthey 08:1509:15

Morges 10:30 09:15

Peseux 10:15 11:2509:05

Pully 10:45

Riddes 08:15

Sion-Jeunes 08:30

St-Prex 09:00

Union Gymnastique Lausannoise 09:1010:20

Ursy 12:05 10:00

Vallée de Joux 10:00

Vallorbe 09:10 10:35

Vevey JP 09:35

Vevey-Ancienne 12:35 10:30

Veyrier 10:40 09:45

Vicques 10:10

Yverdon Amis-Gym 09:15 10:25

Yverdon-Ancienne 09:2510:30



Concours de sociétés jeunesse, dimanche 12 juin 2016

Championnat romand de sociétés à Martigny

Société AB BP SO ST GYSAE GYSSE

Catégorie jusqu'à 12 ans
BAS BF CE GYP

Aubonne 1 11:25

Aubonne 2 11:15

Blonay 11:30

Bulle AM 10-12 12:10

Chardonne-Jongny Mixte 2 11:45

Charrat 12:00 11:00

Chernex Mixte 12:45

Corsier-Corseaux kids 7-10ans 10:50

Corsier-Corseaux mixte 7-11 ans 12:1511:05

Courfaivre 11:40

Düdingen Juniorinnen A 12:05

Fémina Hauterive 11:50

La Coudre 11:50 12:40

La Tour-de-Peilz 11:15 12:20

La Tour-de-Trême 11:45

Lancy Moyennes 11:30 12:15

Lancy Petites 11:20

Lucens 11:55

Miège Olympic 11:1012:15

Monthey 12:30

Peseux 11:15 12:25

Pully 12:00

Sion AG 13* 11:20 12:30

Union Gymnastique Lausannoise 11:45

Vallorbe 11:35

Vevey JP 09:50

Veyrier 12:10 11:05

Vicques 12:00

Yvonand - Kids 11:35 12:45

AB :
BAS :
BF :
BP :
CE :
SO : 
ST :
GYSAE :
GYSSE :
GYP :

Dès 13h30: Finales
env. 16h00 : Proclamation des résultats

Anneaux balançants 
Barres asymétriques
Barre fixe
Barres parallèles
Combinaison d'engins
Sol 
Programme de sauts
Gymnastique sur scène avec engins à main
Gymnastique sur scène sans engin à main
Gymnastique petite surface

Abréviations:

Etat au 04.05.2016



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Samedi 11 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

MontreuxGYSSE FullyABE D08:10

St-PrexCED08:17

Prilly-FéminineGYSAEE08:20

Union Gymnastique LausABD08:25

RiddesGYSSED08:30

Vevey-AncienneCED08:33

EchallensGYSAE SO MontheyD D08:40

Chardonne-JongnyABD08:41

Prilly-FéminineCED08:49

Miège OlympicGYSSED08:50

SO Sion-JeunesD08:55

Fribourg-AncienneABD08:57

Lausanne Amis-GymGYSAED09:00

PullyCED09:05

AubonneGYSSE SO Corsier-CorseauxD D09:10

EcublensABD09:13

Bex ActivesGYSAED09:20

La Tour-de-PeilzCED09:21

SO Union Gymnastique LausD09:25

St-PrexABD09:29

Prilly-FéminineGYSSED09:30

FullyCED09:37

Chailly-Montreux / JuniorGYSAE SO PeseuxD D09:40

La CoudreABD09:45



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Samedi 11 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

AttalensGYSSED09:50

Chézard-St-MartinCED09:53

SO Chardonne-JongnyD09:55

Miège OlympicGYSAED10:00

PullyABD10:01

Le Lieu-Vallée de JouxCED10:09

Lausanne Amis-GymGYSSE SO FreiburgiaD D10:10

Vevey-AncienneABD10:17

La Tour-de-PeilzGYSAED10:20

Aigle-AllianceCE SO EcublensD D10:25

Châteauneuf-SionGYSSED10:30

Vevey JPABD10:33

Prilly-FéminineGYSAE SO BlonayD D10:40

Sion AG 13*CED10:41

MorgesABD10:49

BoudryGYSSED10:50

La Coudre Tà5TAE SO Yverdon Amis-GymA D10:55

Martigny-AuroreCED10:57

Prilly-FéminineGYSAED11:00

CornauxTAE La CoudreBPA D11:05

MorgesGYSSE SO MontreuxD D11:10

Chézard-St-MartinSTD11:13

Lausanne-VilleGYSAED11:20

La Tour-de-PeilzBPD11:21



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Samedi 11 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

La CoudreTAE SO Vevey-AncienneD D11:25

EcublensSTD11:29

La Tour-de-PeilzGYSSED11:30

Cornaux Tà5TAED11:35

Corsier-CorseauxBPD11:37

Martigny-AuroreGYSAE SO Aigle-AllianceD D11:40

PeseuxSTD11:45

Düdingen Aktive BGYSSED11:50

Chardonne-JongnyBPD11:53

Les Ponts-de-MartelTAE SO MorgesD D11:55

Châteauneuf-SionGYSAED12:00

Yverdon Amis-GymSTD12:01

Romont 2TAED12:05

MontreuxBPD12:09

Düdingen Aktive AGYSSE SO Vevey JPD D12:10

Romont 1TAED12:15

La CoudreSTD12:17

MorgesGYSAED12:20

Cornaux Tà4TAE Chézard-St-MartinBPD D12:25

La Tour-de-TrêmeGYSSED12:30

La Tour-de-PeilzBASD12:33

Les Ponts-de-Martel Tà3TAED12:35

VicquesGYSAED12:40

Sion AG 13*BFD12:41



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Samedi 11 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

Vevey-AncienneTAED12:45

BlonayBASD12:49

Chardonne-JongnyGYPD12:50

ChernexBFD12:57

Le Lieu-Vallée de JouxBFD13:13



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Dimanche 12 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

La GrônardeCEA08:00

RiddesCE SO MontheyA A08:15

Sion-JeunesCE SO Lausanne-VilleA A08:30

La Tour-de-PeilzBASA08:35

Châteauneuf-SionGYSSE BlonayCE SO Chézard-St-MartinA A A08:45

Corcelles-CormondrècheGYSAE CharratBASA A08:50

Flanthey-LensGYSSEA08:55

AubonneGYSAE St-PrexCE SO Chardonne-Jongny Mixte A A A09:00

ContheyGYSSE PeseuxBASA A09:05

VallorbeGYSAE Union Gymnastique LausSTA A09:10

MorgesGYSSE MontheyCE SO Yverdon Amis-GymA A A09:15

CharratGYSAE Chernex MixteBASA A09:20

LucensGYSSE Yverdon-AncienneSTA A09:25

Lausanne-VilleGYSAE Corsier-Corseaux agrès fiCE SO Bulle Agrès MixtesA A A09:30

Vevey JPBASA09:35

Chambésy-JeunesseGYSAE Courtepin-CourtamanSTA A09:40

VeyrierGYSSE Corsier-Corseaux agrès pCE SO La GrônardeA A A09:45

Flanthey-LensGYSAE Vevey JPBASA B09:50

BlonayGYSSE Martigny-AuroreSTA A09:55

Fémina HauteriveGYSAE Vallée de JouxCE SO UrsyA A A10:00

Düdingen Juniorinnen BGYSSE Chézard-St-MartinBPA A10:05

VicquesGYSAE La CoudreSTA A10:10

AubonneGYSSE Chernex MixteCE SO PeseuxA A A10:15

CourfaivreGYSAE Union Gymnastique LausBFA A10:20



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Dimanche 12 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

La Tour-de-TrêmeGYSSE Yverdon Amis-GymSTA A10:25

MorgesGYSAE Yverdon-AncienneCE SO Vevey-AncienneA A A10:30

VallorbeGYSSE Courtepin-CourtamanBFA A10:35

VeyrierGYSAE Bulle Agrès Mixtes 1STA A10:40

Chambésy-JeunesseGYSSE PullyCE SO Corsier-Corseaux agrès fiA A A10:45

Châteauneuf-SionGYSAE Corsier-Corseaux kids 7-10BFA B10:50

Courtepin-CourtamanGYSSE Bulle Agrès Mixtes 2STA A10:55

CharratGYSAE SO Aigle-AllianceB A11:00

VeyrierGYSSE Corsier-Corseaux mixte 7-BFB B11:05

Miège OlympicGYSAE Chézard-St-MartinSTB A11:10

Aubonne 2GYSSE La Tour-de-PeilzCE SO PeseuxB B B11:15

Lancy PetitesGYSAE Sion AG 13*BFB B11:20

Aubonne 1GYSSE PeseuxSTB A11:25

Lancy MoyennesGYSAE SO BlonayB B11:30

VallorbeGYSSE Yvonand - KidsBFB B11:35

CourfaivreGYSAE Chernex MixteSTB A11:40

La Tour-de-TrêmeGYSSE Union Gymnastique LausCE SO Chardonne-Jongny Mixte B B B11:45

Fémina HauteriveGYSAE La CoudreABB B11:50

LucensGYSSE Aigle-AllianceSTB A11:55

VicquesGYSAE PullyCE SO CharratB B B12:00

Düdingen Juniorinnen AGYSSE UrsyABB A12:05

VeyrierGYSAE Bulle AM 10-12STB B12:10

Lancy MoyennesGYSSE Miège OlympicCE SO Corsier-Corseaux mixte 7-B B B12:15

La Tour-de-PeilzGYP La CoudreABB A12:20



Salle de la Ville Salle du Midi 1Heure Salle du Midi 2 Salle du Midi 3 Salle Ste-Marie

Dimanche 12 juin: horaire chronologique Etat au 04.05.2016

La Tour-de-PeilzGYP PeseuxSTA B12:25

Sion AG 13*CE SO MontheyB B12:30

Vevey-AncienneABA12:35

La CoudreSTB12:40

Yvonand - KidsCE SO Chernex MixteB B12:45


